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「令和６年度課題解決支援事業」成果報告書 

 

市町村名 北名古屋市   

 

事業名 「ご近所 de学ぶ○○講座」 

 

１ 経緯 

  北名古屋市における従来の生涯学習講座が、社会教育施設を利用して市内外の講師に依頼をし

てきたのに対し、「ご近所 de 学ぶ〇〇講座」は、生涯学習人材登録制度を活用する形を取り、か

つ自治会と協働して自治会集会施設を利用する、より地域に密着した講座として令和５年度より

始まった事業である。 

令和６年度は、社会教育士の専門的な知見も踏まえて、さらに地域に密着し、地域の課題を解

決するため、愛知県生涯学習推進センターの課題解決事業に応募し、受理された。弥勒寺と西新

町の二つの地域を対象とした「ご近所 de学ぶ〇〇講座」を開催することとし、それぞれの課題の

解決を目指す。弥勒寺地区には子供が多く、子ども会が活発な活動をしているが、子ども会に未

加入の子供も多くなっている。一方西新町地区は、ひとり暮らしの高齢者が多く、出かける場

所・交流が少ないことが課題である。 

 

２ 趣旨・目的 

 【「ご近所 de学ぶ〇〇講座」の趣旨・目的】 

 ・地域に密着し、地域の課題を解決・ニーズを満たす講座を開講する。 

   地域の課題やニーズに対応する講座を開講することで、これまでに生涯学習講座などに足を

運ばなかった市民にも学びへの機会の提供と参画を促す。 

 

 ・市民の身近な自治会集会施設を利用し、地域の人材を講師とすることで、継続的な学びを促す。 

   近隣の環境を整備し、講座終了後も自主的な学びが行えるよう促す。 

 

 【弥勒寺地区での趣旨・目的】 

親子が協力して、一つのものに挑戦し、ふれあいの機会を創出する。また、子ども会への加入

を促し、活発な活動のきっかけを作る。 

 

【西新町地区での趣旨・目的】 

地区に住む高齢者に対し、簡単な体操を行うことで、つながりを作る。また自治会活動への参

画を促す。 

３ 手段 

 【弥勒寺地区】 

弥勒寺自治会への事前のヒアリングの中で「活動が盛んな子ども会をより活発に活動ができる
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ようするために、子ども会に参加していない家庭が子ども会への加入を検討するような講座の開

催をしたい」との要望があり、自治会とも調整し、生涯学習人材登録制度の講師リストの中から

バルーンアートの講座と講師３名を決定した。対象は小学１年生～６年生としたが、親子のふれ

あいを深めてもらえるよう保護者の付き添いも可能とした（小学１年生～３年生は安全のため、

なるべく保護者の付き添いを依頼）。 

 

【西新町地区】 

西新町自治会への事前の打ち合わせをする中で、「一人暮らしの高齢者が増えており、つながり

が希薄になってきていることに課題を感じる。ぜひ外に出てつながる環境を作りたい。」また、「昨

年実施した、健康体操が好評であったため、類似の講座を開催したい」とのことであり、市内で認

知症啓発事業を行う NPOであるオレンジの輪に講師を依頼した。回覧板にチラシを入れて広報を行

ったほか、自治会長自ら近所の高齢者に声をかけて参加者を集めた。 

 

４ 概要 

 【弥勒寺地区】 

  日 時 令和６年９月２２日（日）10：00～11:30 

会 場 弥勒寺集会場（北名古屋市弥勒寺東 3-90） 

  対 象 小学１年生～６年生（保護者の付き添い可。小学１年生～３年生はなるべく保護者の

付き添いを依頼） 

参加費 無料 

 【西新町地区】 

  日 時 令和７年１月３１日（金）13：30～14：30 

会 場 西新町公会堂（北名古屋市西之保南若 24番地） 

  対 象 一般成人 

 

 

５ 実施状況・プロセス 

  令和６年 ６月下旬  北名古屋市役所東庁舎にて、市生涯学習課・県生涯学習推進センター

の２者で打ち合わせ 

 

令和６年 ７月上旬  自治会長と地域課題のヒアリングと打ち合わせを行い事業の詳細を決

定。 

会場を自治会が管理している弥勒寺集会場とし、募集チラシの作成・

印刷を市生涯学習課、募集チラシの配布・受講生の募集・申込、当日の

受付および子ども会への連絡を自治会が担当し、準備を進めた。募集に

ついて、期間は８月 19日から行い、申込は弥勒寺集会所特設ポストへ申

込書を投函してもらうこととした。 

 



3 

 

令和６年９月２２日  当日は雨が降る中であったが、２３名の児童・保護者が出席した。講

師のアイスブレイクから始まり、風船で剣と犬と花を作成した。講師は

受講者のテーブルを頻繁に回りながらこまめに指導し、参加者はお互い

に協力しながら楽しく作品づくりを行っており、終始賑やかな講座であ

った。 

 

令和６年１０月１５日 おれんじの輪の事務所にて打ち合わせを実施し、講座内容について打

ち合わせを実施した。また、募集方法に関しても回覧板で告知し、事前

申し込みは実施しないこととした。 

 

令和７年１月１０日  西新町集会所にて打ち合わせを実施し、当日の具体的な内容や流れ、

受付方法を確認した。また、講座開講後に行うアンケートの項目につい

て話し合った。 

 

令和７年１月３１日  当日は９名の参加者とともに、自治会長からの自治会活動の報告の後

にストレッチやタオル体操、転倒防止かるたなどを実施した。なお、タ

オルは自宅の体操で使うように自治会が用意し、参加者が持ち帰った。

和やかな雰囲気で実施され、講座終了後は参加者の交流を深めるため、

お茶会も実施された。 

 

６ 実施状況・受講生の感想 

  【弥勒寺地区】 

  申込者 ３３名 

  参加者 ２３名（うち児童１３名、保護者１０名） 

  回答者 ２２名（うち児童１２名、保護者１０名） ※回答なし １名 

 

  児童アンケート（回答 12名） 

質問事項 回答 

性別 

男性：８名 

女性：３名 

未回答：１名 

学年 

小学１年生：４名 

小学２年生：２名 

小学３年生：２名 

小学４年生：１名 

小学５年生：３名 

内容は楽しかったですか？ 
楽しかった：１１名 

普通：１名 

説明はわかりやすかったですか？ 

わかりやすい：６名 

普通：５名 

難しい：１名 
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時間はどうでしたか？ 
ちょうどいい：１１名 

短い：１名 

感想・意見（抜粋） 

・われるのが怖かったです。でも楽しかったです。 

・もっとつくりたかったです。 

・いろいろなものが作れて楽しかった。 

 

保護者アンケート（10名回答） 

質問事項 回答 

性別 
男性：１名 

女性：９名 

年代 

10代：１名 

30代：３名 

40代：５名 

未回答：１名 

職業 

学生：１名 

パート・アルバイト：４名 

会社員：２名 

主婦：２名 

未回答：１名 

内容はどうでしたか？ 
ためになった：８名 

普通：２名 

説明はわかりやすかったですか？ 
ちょうどいい：９名 

長い：１名 

時間はどうでしたか？ 
ちょうどいい：９名 

長い：１名 

感想・意見（抜粋） 

・普段自分達でバルーンアートをすることがないのでと

ても楽しませてもらいました！難しい工程も講師の

方々に助けていただき無事に全部作れました。子供達

も笑顔で楽しめた様子で良い休日になりました。あり

がとうございました。 

・初めての体験でしたが、最後には自分で犬も花もでき

るようになり感動しました。貴重な体験をありがとう

ございました。大変楽しかったです。 

・我が子たちはなかなか勇気をもってバルーンをねじる

ことができず、怖がりの性格が出てました。子供と一

緒に楽しむことができました。 

 

 【西新町地区】 

  参加者 ９名 

  回答者 ７名 ※回答なし ２名 

   

質問事項 回答 

性別 
男性：４名 

女性：３名 

年代 
６０代：２名 

７０代：５名 
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職業 

パート・アルバイト：２名 

自営業：１名 

主婦（夫）：１名 

無職：３名 

内容はどうでしたか？ ためになった：７名 

説明はわかりやすかったですか？ わかりやすい：７名 

時間はどうでしたか？ ちょうどいい：７名 

継続したいですか？ 
はい：５名 

いいえ：１名 

感想・意見（抜粋） 

・頭と体を使って楽しくできました。 

・毎日寒くて家で縮こまってしまっていましたが、今日

は普段動かさない箇所を動かし自然と体が温まりまし

た。 

・非常に良かったです。 

 

７ 成果 

  【弥勒寺地区】 

子ども会へ参加している家庭が目立ったが、参加していない家庭もおり、会の活動や雰囲気に

ついて具体的な良いイメージを持ってもらえたのではないかと考える。 

風船を膨らますのは大人でもコツがいるもので、子供だとさらに難しい様子だったが、親子で

話し合い、講師に指導を仰ぎながら剣や犬などの形を作っている様子は、ふれあいの機会を提供

できていると感じた光景であった。 

【西新町地区】 

当日は和やかな雰囲気の中で開催され、参加者からも「普段動かさない部分を動かせた」など、

運動の機会を与えることができたと考える。また参加者で輪になって顔を合わせながら「たき火」

を歌うことやその後のお茶会でつながり作りもできたと考える。 

 

８ 今後の課題と展望 

  【弥勒寺地区】 

単発の講座開催では、子ども会への参加や自治会への加入にはなかなか繋がらないと感じてい

る。今回の講座を契機に、子ども会・自治会が引き続き連携し、生涯学習人材登録制度を活用し

た、地域に求められる講座・催しを継続的に実施していくことで、まずは自治会・子ども会へ興

味を持ってもらうことが参加・加入者数を増やす上で必要であると考えている。 

また、今後はバルーンアートの技術などを覚え、自ら講師となり子ども会や自治会の催し等で

活用していくことに加え、さらに別の人がまた別の人へ教えていくといった「学びの伝えあい、

学び合い」が出来るよう目指していきたい。 

  【西新町地区】 

  会場が狭かったこともあり、参加者が少なかったことが課題と感じている。今回の講座で自治

会長とおれんじの輪をつなげることができたので、継続的に気軽に参加できる講座を自治会で企

画することで、地域を挙げて高齢者のつながりを深め、認知症予防などにつなげていってほしい

と考える。特に西新町地区は、小規模な地区であり、効果が出やすいことが考えられるので、北
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名古屋の先進地域になっていくことを期待したい。 

 

９ 職員としての取り組んだことによる学び・気づき 

  【弥勒寺地区】 

  令和 5年度は、市生涯学習課からメニューを提示し自治会に施設を借りて開催する形をとって

いたが、今年度のように地域の課題を自治会と一緒に探ることで、より主体的に事業に協力して

くれると感じた。今後とも自治会と協働し、地域の課題解決をしながら、市民の身近に学びの環

境を作っていきたいと考えている。 

【西新町地区】 

令和５年度に実施した際は、講師を紹介するにとどまっていたが、今回は団体を自治会に紹介

することになった。その結果チラシの作成や広報など、自治会が自主運営していく段階になった

際に、ネックとなるポイントについても支援を受けやすいと考えた。謝礼や経費について懸念点

はあるが、自治会長の業務が多忙であることを踏まえると、今後の講師の選び方として個人の講

師ではなく多様なメニューを持つ団体を紹介することも検討していきたい。 

 

10 募集チラシ・写真 

【弥勒寺地区】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     募集チラシ 

  
アイスブレイク 全体の様子 
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風船を膨らましている 風船（剣・犬・花）（手前から） 

 

 
講師の指導 風船（花） 

 

  【西新町地区】 

   

  

 

 

 

                          

   

 

 

 

自治会活動の説明 参加者の様子 

募集チラシ 



8 

 

 

 

 

タオル体操の様子 転倒防止かるたの様子 

お茶会の様子 たき火をみんなで歌う 


