
《愛知県広域スポーツセンター事業》 

スポーツリーダー交流セミナー開催要項 

 
１ 趣  旨  クラブを支えるボランティア指導者に必要な知識、技能を習得させ指導の質を高めるとと

もに、その交流を促進させ、スポーツボランティアの輪を広げる。 

 

２ 主  催  愛知県教育委員会 

 

３ 主  管  公益財団法人愛知県教育・スポーツ振興財団 

 

４ 期  日  平成３０年６月１６日(土)・２３日(土)・２４日(日) 

         

５ 会  場  愛知県産業労働センター（ウインクあいち）会議室 

        （名古屋駅ユニモール地下街 ５番出口 徒歩２分） 

        名古屋市中村区名駅４丁目４-３８ 

 

６ 参加対象  総合型地域スポーツクラブはじめ地域スポーツクラブの運営に携わる者 

        総合型地域スポーツクラブ設立準備委員会及び設立に向けて活動する団体に携わる者 

        ※公益財団法人日本体育協会公認スポーツリーダー資格取得希望者は、４月１日現在１８歳以上の者 

 

７ 募集人員  各日３０名程度 

 

８ 参加申込   様式１に記入して、平成３０年５月１８日（金）までに、広域スポーツセンター事業推進

室あてＦＡＸにて申し込む。 

        ※参加希望者多数の場合は、広域スポーツセンター事業推進室により調整した上で、 

５月２５日（金）までに申込書記入者宛に通知する。 

 

９ 費  用  参加料は無料。ただし、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツリーダー資格取得希

望者は、６，４００円（認定料込・税込）（共通科目Ⅰテキスト代３，９００円、認定料

２，５００円）が必要。 

        ※上記金額を６月１日（金）までに指定口座（参加決定通知に記載します）に振り込む。 

 

10 そ の 他  本セミナープログラムの全課程に参加した方には、愛知県教育委員会が修了証を発行する。 

        ※公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツリーダー資格は、このセミナープログラム

中、テーマ①～⑧にすべて参加し、検定試験に合格することにより取得できる。 

▼講習会・試験免除 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼講習会免除 

 

 

 

  ※ 公益財団法人日本スポーツ協会公認指導者資格を有する方（スポーツドクター、スポーツデンティストを除く）

または、公益財団法人日本スポーツ協会講習・試験免除適応コース共通科目修了証明書を有する方は、公認ス

ポーツリーダー養成コースにおける講習・試験が全て免除となりますので、受講する必要はありません。 

※ 日本スポーツ少年団認定員資格を有する方は、併せてスポーツリーダーとして認定されますので、受講する必

要はありません。 

※ 公益財団法人日本スポーツ協会講習・試験免除適応コース承認校のうち、一部大学・学部の卒業生は、共通科

目Ⅰが免除となりますので、受講する必要はありません。なお、対象の条件については公益財団法人日本スポ

ーツ協会ホームページをご参照ください。 

※ レクリエーションコーディネーター、野外活動指導者（ディレクター１級）、健康運動指導士を有する方は、公

認スポーツリーダー養成コースにおける講習・試験が全て免除となりますので、受講する必要はありません。 

  ※ 中学校教諭または高等学校教諭の保健体育一種免許状または保健体育専修免許状保有者は、講習が免除となり、

自宅学習を行い、試験のみを受けていただきます。なお、免除を希望する方は、申込時に免許状（写）を実施

団体へ提出してください。ただし、受講料は講習会を受講する方と同額となります。 

 

 

 

な 

スポーツ振興くじ助成事業 



11 プログラム 

   ○各種スポーツリーダーとしての知識を深めるとともに、スポーツリーダーとしての参加者自身の取り組みやクラブ内での現状、課題等の 

    情報交換を通じてスポーツボランティアの輪を広げる。 

※6/24 は、資格取得の単位科目に含まれません。6/16・23が資格取得の単位科目となります。（テーマ①～⑧） 

※主催者または講師陣の都合により、内容と時間を変更する場合があります。 

※参加は 1日単位で申し込みできます。 

 

6 月 16 日（土）907 号室 6 月 23 日（土）1007 号室 6 月 24 日（日）1209 号室 

 8：45～ 9：00 受付・開講式  8：45～ 9：00 受付 9：30～10：00 受付・オリエンテーション 

 9：00～10：30 
テーマ① 

文化としてのスポーツ 
 9：00～10：00 

テーマ⑤ 

スポーツと栄養 

10：00～12：00 幼児教室の事例と実践 

10：45～12：15 
テーマ⑧ 

地域におけるスポーツ振興 
10：15～12：15 

テーマ⑦ 

ジュニア期のスポーツ 

12：15～13：00 昼食・休憩 12：15～13：00 昼食・休憩 12：00～12：45 昼食・休憩 

13：00～15：00 
テーマ② 

指導者の役割Ⅰ 
13：00～16：00 

テーマ④ 

スポーツ指導者に必要な 

医学的知識Ⅰ 12：45～14：45 
お医者さんから見た 

スポーツ障害 

15：15～16：45 
テーマ⑥ 

指導計画と安全管理 
16：00～16：15 閉講式・検定試験説明 

15：00～17：00 
ライフステージに応じた 

運動プログラム幼児（親子）編 
17：00～18：30 

テーマ③ 

トレーニング論Ⅰ 
16：15～17：15 検定試験 

 



様式１  

                    平成３０年   月   日                                            

   愛知県広域スポーツセンター事業推進室長 殿 

       ＦＡＸ ０５２－２４９－２７４０ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

平成３０年度 スポーツリーダー交流セミナー参加申込書 

※参加申込書の個人情報は、このセミナーの事務にのみ使用する。ただし、氏名と所属名は当日参加者名簿に記載して参加者に配布する。 

市町村・クラブ名 
 

 

代 表 者 
 

 

記 入 者 
（電話／ＦＡＸ） 

 

         

（          ／          ） 

e-mail 
 

 

参加希望日 

※一部参加の 

場合○で囲む 

ふりがな 

参加者氏名 

生年月日 

所属・役職 
（例：○○クラブ・理事） 

資格 

希望 
連  絡  先 

6 月 16 日（土） 

 

6 月 23 日（土） 

 

6 月 24 日（日） 

 
 

S・H  年  月  日 
 有・無 

〒   － 

住所 

TEL（    －    －    ）携帯（    －    －    ） 

E－mail： 

6 月 16 日（土） 

 

6 月 23 日（土） 

 

6 月 24 日（日） 

 
 

S・H  年  月  日 
 有・無 

〒   － 

住所 

TEL（    －    －    ）携帯（    －    －    ） 

E－mail： 

6 月 16 日（土） 

 

6 月 23 日（土） 

 

6 月 24 日（日） 

 
 

S・H  年  月  日 
 有・無 

〒   － 

住所 

TEL（    －    －    ）携帯（    －    －    ） 

E－mail： 

6 月 16 日（土） 

 

6 月 23 日（土） 

 

6 月 24 日（日） 

 
 

S・H  年  月  日 
 有・無 

〒   － 

住所 

TEL（    －    －    ）携帯（    －    －    ） 

E－mail： 


